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nter der Woche sind Ferdinand

Gerz und Patrick Follmann noch
einmal rausgefahren nach Tutzing, zum
Gelande des Deutschen Touring Yacht-
Club, wo sie ihr 470er-Boot eingehend
musterten. Sie vermafen, markierten
und fotografierten es. Aus ungewdhnli-
chem Grund: Die beiden Segler wollen
ihr Schiff klonen.

Wenn Gerz und Follmann am kom-
menden Montag von Miinchen aus nach
Perth in Australien aufbrechen, um sich
dort auf die WM der olympischen Boots-
klassen vom 3. bis 18, Dezember vorzu-

I bereiten, werden

Rh-| sie ihr Boot nicht

i mitnehmen kén-
¢ nen. Der Trans-
| port per Flug wé-
% re unbezahlbar,
und es zu ver-
schiffen, wiirde
| zwei Monate und
.| damit viel zu lan-

® [ ge dauern. Also
| haben sich die

- beiden ein Dupli-
Ferdinand Gerz kat vom gleichen
STG/Wehrmann/oh  Herstellerin Neu-

seeland bauen las-

sen. Doch damit nicht genug. Sie wollen
nun auch sdmtliche Einstellungen vom
alten Boot iibernehmen: die Lingen der
Seile, die Positionen der Masten und
Markierungsaufkleber. Jedes noch so
kleine Detail ist wichtig. Ferdinand
Gerz, 22, und Patrick Follmann, 22,
ilberlassen nichts dem Zufall. Deshalb
reisen sie ja auch schon einen Monat vor
der WM an, so frith wie kein anderer,
um sich an den Bootsklon zu gewdhnen.

Suche nach dem perfekten Kion

Ferdinand Gerz und Patrick Follmann segeln in Australien um den deutschen OIympia—Startplatz

Diese Gewissenhaftigkeit, sie ist das .
Erfolgsgeheimnis der beiden Sportler,
die es mit einer anderen Einstellung
wohl nie dazu gebracht hatten, bereits
in diesem Jahr bei der WM um die Quali-
fikation flir die Olympischen Spiele
2012 zu segeln. Derzeit liegen sie im nati-
onalen Ranking punktgleich mit den
fiihrenden Tobias Bolduan und Jan-Jas-
per Wagner auf dem zweiten Platz. Um
sich fiir Olympia zu qualifizieren, muss
das Duo Gerz/Follmann nun in Australi-
en vor den beiden Konkurrenten und zu-
dem unter den ersten Zehn landen. Das
wiirde einer kleinen Sensation gleich-
kommen. ,,Dass wir iiberhaupt die Chan-
ce dazu haben, hitte vor einem Jahr nie-
mand im Segelsport fiir méglich gehal-
ten®, sagt Ferdinand Gerz.

Vor einem Jahr, da standen beide zu-
nichst ohne Partner da, weshalb sie bis
heute nicht zum Bundeskader gehoren.
Im September 2010 war die Nominie-
rung, im Oktober 2010 fanden die gelern-
ten Steuerménner jedoch erst zusam-
men. Gerz' Vater hatte den Kontakt her-
gestellt und dabei das richtige Gefiihl
fiir die richtige Loésung gehabt: Denn
kaum ein anderes 470er-Team harmo-
niert besser als die beiden Miinchner —
was sowohl das Menschliche als auch
das Sportliche betrifft.

~ Dabei musste sich Follmann kom-
plett umstellen. Er hatte sich noch nie
an der Vorschot probiert und musste vie-

fp_g n;m& ,»Ich bin physisch mehr
ordert”, sagt Follmann, der die Segel
effektw trimmen muss, um das Boot in
Schwung zu bringen. Gleichzeitig profi-
tiert das Duo vom strategischem Wis-
sen, das ersich als Steuermann aneigne-
te. Er sagt: ,Ich habe eine andere Per-
spektive als Ferdinand und kann ihm
wichtige Informationen tiber das Feld
weitergeben.“

Follmann ist 1,93 Meter grof und
bringt mit seiner Korperlange die idea-
len Voraussetzungen fiir einen Vorscho-
ter mit. Das war nicht immer so. ,Das
Segeln in dieser Klasse hat sich erst so
entwickelt, dass hoch gewachsene Vor-
schoter einen Vorteil haben, weil sie
iiber die besseren Hebel verfuigen”, sagt
der bayerische Landestrainer Robert Re-
mus. Er hat sich in einer Studienarbeit

»Dass wiriiberhaupt die Chance haben, hitte vor einem Jahr niemand im Segel-

sport fiir méglich gehalten®: Das 470er-Duo Gerz/Follmann
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mit dem Thema beschiftigt, wie sich die
Technik im 470er seit 1976 entwickelt
hat. Sein Fazit lautet: ,Die Konstellati-
on, dass Ferdi etwas kleiner und Patrick
etwas groBer ist, ist ideal.“ Das gelte iib-
rigens auch fiir das charakterliche Zu-
sammenspiel: Ferdi sei introvertiert
und distanziert, Patrick dagegen extro-
vertiert und locker. ,Sie erganzen sich
gut, wie in einer Ehe“, sagt Remus, ,sie
sind ja auch die ganze Zeit zusammen.
Selbst neben dem
Segeln: Beide lau-
fen etwa Halb-
Marathon-Ren-
nen, um das Ge-
wicht zu halten.
Einig sind sich
Gerz und Foll- |
mann darin, dass
nur extrem viel |
Training zu ex-
trem schnellen
Erfolg fiihrt. 200
Segeltage haben
sie im zuriicklie-
genden Jahr hin-
ter sich gebracht, angeleitet von Trainer
Marek Chocian, Zuihm haben beide gro-
Bes Vertrauen, auch weil er im 470er be-
reits bei Olympia gesegelt ist. Follmann
sagt: ,Er ist enorm wichtig. Dank ihm
haben wir unsere Probleme bei leichtem
Wind behoben.“ Wie gut sie inzwischen
auch mit diesen Bedingungen zurecht-
kommen, zeigten im September die deut-
schen Meisterschaften vor Travemiinde,
die sie gewannen. Es gibt daher keinen
Zweifel: Gerz und Follmann werden per-
fekt vorbereitet sein, wenn die WM be-
ginnt. André Wornowslki

Patrick Follmann
STG/Wehrmann/oh
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